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1.

SCHEMAT ROZDZIELNICY
L T RYS. E10

T TR RYS. E13

TLA e RYs. E14

Przedmiot i zakres opracowania

Projekt budowlano-wykonawczy dla budowy obiektu:

Budowa budynku szatniowego wraz z infrastrukturg technicznag
na terenie boisk sportowych
przy ul. Bandurskiego w Szczecinie

— WEWNETRZNE INSTALACJE ELEKTRYCZNE

Inwestor:
Miejski Osrodek Sportu, Rekreacji i Rehabilitacji,
ul. Szafera 7
70-501 Szczecin
2. Podstawa prawna opracowania

e umowa pomi¢dzy Inwestorem a projektantem

e koncepcja rozwigzan techniczno - technologicznych oraz ustalenia pomigdzy
Inwestorem, a Projektantem;

e projekty branzowe instalacji 1 architektury
e obowigzujace normy 1 przepisy
e katalogi, karty katalogowe producentow,

e Warunki techniczne przylaczenia do sieci elektroenergetycznej ENEA Operator Sp. z
0.0. nr. OD3/ZR5/1060/2010,

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. nr 75,
poz. 690, wraz z pdzn. zm.),

e Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewng¢trznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010
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r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow i terenéw (Dz.U.
nr 109, poz. 719),

3. Ogoblna charakterystyka obiektu oraz wskazniki techn.- ekonom.

Dla celéw obliczeniowych przyjeto moce:

® moc obliczeniowa 3x400V Pobl= 120kW
® wspotczynnik mocy cos¢ = 0,93

® prad obliczeniowy lobl = 180 A

Bilans wg zatgczonych tabel

4, Zasilanie obiektu i rozdziat energii elektrycznej

Od zlagcza kablowo-pomiarowego (po stronie ENEA zgodnie z  warunkami
OD3/ZR5/1060/2010) do rozdzielnicy RG zlokalizowanej w budynku projektuje si¢ kabel
YKY4x150mm. Kabel nalezy uktada¢ w ziemi ok. 20m i w rurze w budynku DVK160 ok.
26m. Kabel nalezy uktada¢ na gl¢bokosci 0,7m, na warstwie piasku o grubosci co najmnie;j
10cm. Kabel powinien by¢ ulozony w wykopie linia falista z zapasem (3% dtugosci wykopu)
wystarczajagcym do skompensowania mozliwych przesuni¢¢ gruntu. Utozony kabel nalezy
zasypa¢ warstwg piasku o grubosci co najmniej 10 cm, a nastgpnie warstwa gruntu
rodzimego o grubosci co najmniej 20 cm. Trasa kabla powinna by¢ na catej dlugosci
oznaczona folig z tworzywa sztucznego o trwatym niebieskim kolorze. Odlegtos¢ folii od
kabla powinna wynosi¢ co najmniej 30 cm, a jej szeroko$¢ by¢ nie mniejsza niz 20 cm.
Pozostalg czgs¢ wykopu wypeti¢ gruntem rodzimym. Przy przejsciu pod drogami i
wjazdami kable uktada¢ na glgbokosci Im w przepustach wykonanych z rur AROT typu
DVK 160 w kolorze niebieskim o $rednicy 160/95mm. Skrzyzowania i zblizenia kabli z
istniejagcym uzbrojeniem podziemnym nalezy wykona¢ zgodnie z PBUE 1 PN. W przypadku,
gdy z uzasadnionych wzgledow odlegtosci wymagane przez norme nie moga by¢ zachowane,
nalezy zastosowac rury ochronne z PCV. Kabel ulozony w ziemi powinien by¢ zaopatrzone
na calej dlugosci w trwate oznaczniki rozmieszczone w odstgpach nie wiekszych niz 10 m
oraz przy mufach i w miejscach charakterystycznych, np.: skrzyzowaniach, wejsciach do rur
ostonowych, na koncach kabli. Cato$¢ robdt kablowych wykona¢ zgodnie z projektem oraz
normg kablowa PN-76/E-05125.
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5. Instalacje elektryczne wewnetrzne

1. Wyltacznik gtéwny zasilania

W budynku projektuje si¢ zmontowanie wylacznikéw gtownych pradu. Wytacznik
nalezy montowa¢ jak najblizej wyjscia z budynku w widocznym miejscu na wysokosci
h=1,4m. Do wylacznikéw projektuje si¢ kabel ognioodporny NKGs2x1 PH90. Kabel nalezy
mocowac na uchwytach i kotkach stalowych co 30cm. Wylacznik gléwny pradu umozliwia
wylaczenie pradu jednoczes$nie we wszystkich cze$ciach obiektu, sterowany przyciskiem

przy wejsciu glownym.

2. Oswietlenie podstawowe

Zaprojektowano oswietlenie wnetrz zgodnie z normg PN-EN 12464-1, zastosowane
oprawy oswietleniowe nalezy traktowac jako przyktadowe, z mozliwo$cig zamiany na inne 0
rownowaznych parametrach tak aby uzyskane za pomoca ich o$wietlenie bylo zgodne z

norma.

Nalezy zwréoci¢ uwage aby oprawy, w ktorych zamontowane sa inwertery

o$wietleniowe, wyposazy¢ w elektroniczne zaptonniki.

Dla potrzeb zasialnia inwerteréw os$wietleniowych nalezy przewidzie¢ dodatkowy
przewdd zasilajacy YDY3x1,5mm. Do opraw o$wietlniowych nalezy stosowaé przewody

YDYzZo 3,4x1,5mm, taczniki $wiatta nalezy montowa¢ w przedziale h=1,1 ~ 1,4m.

W kotlowni nalezy zastosowa¢ lampy hermetyczne klasy IP6X. W przedsionku ppoz.
przed garazami nie wolno instalowa¢ zadnych urzadzen elektrycznych nie zwigzanych z ich

obstuga.

Przyjete natgzenie oSwietlenia dla poszczegdlnych pomieszczen zgodnie z normg i

przeznaczeniem:

e Hol 2001x
o Korytarz 100Ix
e Przedsionek 2001x
e komunikacja 200Ix
e klatki schodowe 1501x
e pom. konferencyjne 500Ix
e WC 2001x
e sale konferencyjne 500Ix

Wspotczynnik rownomiernosci nie moze by¢ gorszy niz 0,5.
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3. Oswietlenie awaryjne/bezpieczenstwa

Oswietlenie awaryjne w budynku obliczono zgodnie z normg PN-EN-1838.
Projektowane o$wietlenie awaryjne ma zapewni¢ os$wietlenie na drodze ewakuacyjnej
podczas zaniku zasilania podstawowego. Zgodnie z EN 60598-2-22 oprawy o$wietleniowe
do os$wietlenia ewakuacyjnego usytuowano w poblizu drzwi wyjsciowych oraz takich
miejscach aby zwréci¢ uwage na niebezpieczenstwo, w tym hydrantéw. Lampy oswietlenia

ewakuacyjnego nie mogg mie¢ piktogramow wskazujacych kierunki ewakuacji.

W budynku przewiduje si¢ montaz inwerterow do opraw o$wietlenia podstawowego z
1 godz. ukladem podtrzymania zasilania. Wymagane nat¢zenie o$wietlenia awaryjnego na

drodze ewakuacyjnej musi wynosi¢ 1 1x, przy hydrantach 5Ix.

Oswietlenie ewakuacyjne zapewniajace nat¢zenie §wiatta min 1 1x przez czas min 1 h

jest zapewnione:
e wszystkich korytarzach i klatkach schodowych oraz w holu recepcyjnym,
e w holu SPA w piwnicy,
e Na przejsciu do zewnetrznych schodow w patio,
e w sali basenowej,
e w przedsionku pomiedzy garazem a pozostatg czgscig budynku.

e Przy hydrantach, przyciskach pozarowych GWP oraz przyciskach sterujacych
oddymianiem klatek schodowych nalezy zapewni¢ lokalizacje lamp

ewakuacyjnych.

4. Instalacje odbiorcze gniazd

W pomieszczeniach biurowych, reprezentacyjnych, instalacje gniazd 230V wykonad
przewodami - YDYp 3x2,5mm? jako wtynkowe ukladajac przewody od gniazda do gniada na
wysokosci 30cm od poziomu podlogi. Zabrania si¢ podigczania wiecej niz dwoch przewodow
pod zaciski pojedynczego gniazda. Stosowal osprzet instalacyjny wtynkowy IP20, w

tazienkach i pomieszczeniach wilgotnych IP44.

W  pomieszczeniach technicznych, dopuszcza si¢ wykonanie instalacji jako

natynkowej w rurkach ostonnych typy RB.

Do zasilania obwoddéw komputerowych projektuje si¢ wydzielone obwodu w
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rozdzielnicy. Obwody tych odbiornikow nalezy zabezpieczy¢ wylacznikami réznicowo-

pradowymi typu A i o pradzie nominalnym réznicowycm AI=30mA.

Obwody gniazd zabezpieczone sg wytacznikami roznicowo-prgdowymi tupy AC i 0

pradzie nominalnym réznicowym AI=30mA.

5. Instalacje bezpieczenstwa

Do wszystkich urzadzen systemow bezpieczenstwa tj. wentylatory pozarowe, uktady
oddymiajace itp. nalezy prowadzi¢ zasilanie kablami o klasie FE180/PH90 (instalacje
oddymiania klatek schodowych FE180/PH90), a trasy kablowe, na ktérych prowadzone beda
te kable, klase E90.

1. Instalacja oddymiania pionowych ciagow komunikacyjnych

Uktad oddymiania klatki schodowej sterowany jest autonomiczng centralg
oddymiania zasilang sprzed wytacznika gtéwnego budynku, przewodem ognioodpornym, o
30 min. funkcji podtrzymania zasilania. Kabel projektuje si¢ zabezpieczy¢ wylacznikiem
nadpradowym CLS6-B16A. Czujke optyczne dymu np. DOR-40montowane w gniazdach
G40 lub rownowazne nalezy montowac¢ na stropie na najwyzszej kondygnacji. Po wykryciu

pozaru centrala samoczynnie otworzy okna oddymiajace.
Okna nalezy zamowi¢ z sitownikami 24VDC.

Reczne przyciski oddymiania (RPO) np. RT-42 nalezy umieszcza¢ na kazdej
kondygnacji przy wejsciu na klatke schodowa. Przycisk RPO powinien by¢ zamontowany na
wysokosci h=1,4m. Na parterze 1 najwyzszej kondygnacji nalezy umiesci¢ przycisk
przewietrzania (PP) np. LT-43, ktory umozliwi przewietrzanie klatki schodowej. Do czujek

dymu 1 przyciskow ROP nalezy uktada¢ przewod uniepalniony YnTKSY np. firmy Bltner.

W urzadzenia oddymiajace, tj. klapy dymowe nalezy wyposazy¢ wg wymagan VdS
2221 : 2001-08(01) klatki schodowe nr K1 i K2. Sterowanie elektryczne urzadzeniami
posiadajgcymi atest VdS oraz certyfikat CE.

Doptyw powietrza uzupetniajacego przez okna zewnetrzne otwierane automatycznie
w $cianie na poziomie parteru — powierzchnia okien doptywu powietrza nie mniejsza niz klap

dymowych.
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2. Instalacja wykrywania gazu w kotfowni
Instalacje gazowa nalezy wyposazy¢ w kurek gldowny (na zewnatrz budynku), przy
czym przed zaworem odcinajacym doptyw gazu do kottowni nalezy zainstalowaé glowice
MAG odcinajacg samoczynnie doptyw gazu do kotlowni na sygnal z centralki wykrywczej
gazu, ktorg, wraz z czujkami gazu nalezy umiesci¢ w kottowni. Sygnaly o wycieku gazu
nalezy monitorowa¢ do miejsca stalego dozoru, tj.: do recepcji. Instalacje wykona¢ zgodnie

ze schematem.

3. System sygnalizacji pozaru
W(g oddzielnego opracowania.

6. Ochrona od porazen pradem elektrycznym

Z punktu widzenia ochrony przeciwporazeniowej sie¢ odbiorcza bedzie pracowaé w
uktadzie TN-S z osobnymi przewodami ochronnymi PE i przewodem neutralnymi N.
Rozdziat przewodu PEN na przewod PE i N w rozdzielnicy gtéwnej budynku RG, punkt
rozdzialu nalezy uziemi¢. Dla tablicy RG projektuje si¢ system pradu przemiennego 5-
przewodowy (L1,L2,L3, N i PE).

Jako $rodek ochrony dodatkowej przed dotykiem zastosowano szybkie samoczynne
wyltaczenie zasilania. Dodatkowo w obwodach gniazd zastosowano wytaczniki

przeciwporazeniowe réznicowopragdowe o znamionowym pradzie roznicowym 0,03A.

7. Ochrona odgromowa. Instalacje uziemiajace

Przyjeta klasa ochrony odgromowej IV, zgodnie z obliczeniami, zwody poziomy
wykona¢ z preta FeZn ®8mm - siatka 20x20m. Przewody odprowadzajace z preta FeZn
®8mm (stal cynkowana ogniowo) taczy¢ poprzez zaciski fundamentowe z wyprowadzeniami
od uziomu fundamentowego. Metalowe rury spustowe rynien taczy¢ z przewodami
odprowadzajagcymi min. 30 cm nad poziomem gruntu. W rozdzielnicy gtownej zamontowac
ochronniki przepig¢ klasy B+C np. prod. DEHN Wprowadzone do budynku metalowe
instalacje oraz listwe¢ PE rozdzielnicy gltownej taczy¢ z gldwnag szyna wyréwnawcza

przewodem LgY25mm.
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Obliczenia techniczne

Obliczenia techniczne zgodnie z zataczonymi tabelami.

Spadki napi¢¢ na instalacjach wewnetrznych zgodnie z norma.

Czasy wylaczenia prgdow zwarciowych dla przyjete srednic przewoddw zachowane.

Urzadzenia dobrane na prady zwarciowe.

Uwagi koncowe

cato$¢ instalacji wykona¢ zgodnie z obowigzujacymi normami i1 przepisami z

zachowaniem przepisow BHP.

instalacje elektryczne uktada¢ po wykonaniu gléwnych robot budowlanych.

wykona¢ pomiar rezystancji uziemienia

po wykonaniu instalacji dokona¢ niezbgdnych pomiarow.

Opracowat: mgr inz. Patryk Dominiak
upr. proj. ZAP/0107/POOE/12

Sprawdzit: mgr inz. Piotr Markowski

upr. proj. ZAP/0218/POOE/11
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